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Medieninformation 
Team Maria: Feministische Theologie auf TikTok &  
Instagram – Glauben digital neu denken 

 

17.02.2026 
 
 
femmes protestantes starten das Pilotprojekt «Team Maria» und bringen femi-
nistisch-theologische Perspektiven auf TikTok und Instagram. Ziel ist es, junge 
Menschen und Interessierte für Gleichstellung, Glauben und gesellschaftliche 
Verantwortung zu sensibilisieren und neue Räume für den Austausch über Reli-
gion, Gender und Diskriminierung zu eröffnen. 
 
Theologie trifft Alltag 
In kurzen, kreativen Videos werden verschiedene theologische Themenblöcke 
entlang des Kirchenjahres behandelt – von beispielsweise Passionszeit, Ostern, 
Reformation, Pfingsten zu Fragen wie Ohnmacht, Care-Arbeit oder gesellschaft-
liche Gerechtigkeit. Die Inhalte werden bewusst an weltliche und politische The-
men angeknüpft, um Glaubensfragen in einen relevanten gesellschaftlichen 
Kontext zu setzen und Reflexion und Diskussion anzustossen. 
 
Projektbeteiligte 

 Elsa Horstkötter – Projektleitung, Co-Leitung femmes protestantes 
 Liv Paina Wetli – Content Creation & Videoproduktion 
 Kornhaus Atelier – Design 
 Melanie Muhmenthaler & Leila Thöni – Redaktion, thematische Aufbe-

reitung, Teil der IG feministischer Theologinnen 
 Gäst:innen & Impulsgeber:innen – Expert:innen aus feministischer Theo-

logie und gesellschaftlicher Praxis, Kooperationen aus Romandie & 
Deutschschweiz 

 
Digital, niederschwellig, interaktiv 
Die Inhalte erscheinen abwechselnd Deutsch/Französisch mit Untertiteln auf 
TikTok und Instagram, ergänzt durch wöchentliche Instagram-Posts. Die Bei-
träge sollen Neugier, Selbstreflexion und Diskussion fördern – performativ, krea-
tiv und kurzformatig. 
 
Aufruf zum Mitmachen 
Team Maria lädt alle Medien, Blogger:innen und Social-Media-Communitys ein, 
das Projekt zu begleiten, zu berichten und den Dialog weiterzutragen. Folgt 
@femmesprotestantes auf TikTok und Instagram, teilt eure Fragen und 
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Perspektiven und werdet Teil der neuen digitalen Plattform für feministisch-
theologische Inhalte. 
 
 
Medienkontakt 
Elsa Horstkötter 
Co-Leitung 
elsa.horstkoetter@femmes-protestantes.ch 
+41 77 225 37 27 
 
 
Über femmes protestantes 
femmes protestantes sind der Dachverband reformierter Frauen in der Schweiz 
und setzen sich seit Jahrzehnten für Gleichstellung in Kirche, Politik und Gesell-
schaft ein. Sie engagieren sich für faire Erwerbs- und Sorgearbeit, feministische 
Theologie und eine machtkritische Kirche – und bringen diese Perspektiven 
auch in die politische Diskussion ein. 
 
 
 


